Centrum Leczenia Zeza

Dr n. med. Ewa Wéjcik il

ul. Bociana 4, 31-231 Krakéw centrum

Rejestracja pacjentow leczenia zeza

tel./fax: 12-633-00-41
www.gabinetzeza.pl
e-mail: gabinet@gabinetzeza.pl

INFORMACIA DLA PACIENTA

PRZYGOTOWANIE DO OPERACII

Pacjent do operacji musi by¢ w petni zdrowy bez objawoéw infekcji gédrnych drég oddechowych, kataru, kaszlu itp.
Pacjent u ktérego wystepujg innego rodzaju schorzenia, anestezjolog moze zaleci¢ wykonanie dodatkowych
badan i konsultacji specjalistycznych.

Pacjent przed operacjg musi by¢ 6 godzin na czczo (6 godzin przed zabiegiem nie wolno nic jes¢ ani pic)

Operacja zeza przeprowadzana jest w petnym znieczuleniu (narkoza).

Przed operacjq konieczne jest wykonanie nastepujacych badan dodatkowych.

Badania dla dzieci Badania dla dorostych
e morfologia z rozmazem e morfologia z rozmazem
e badanie uktadu krzepniecia: INR, APTT e badanie uktadu krzepniecia: INR, APTT
e badanie poziomu sodu i potasu we krwi e badanie poziomu sodu i potasu we krwi
e aktualne zaswiadczenie o stanie zdrowia e cukier na czczo (poziom cukru we krwi)
2-3 dni przed operacjg e badanie EKG

e aktualne zaswiadczenie o stanie zdrowia
2-3 dni przed operacjg

Badania do operacji wazne sg tylko 14 dni.
Przed planowang operacj3 zalecane jest zaszczepienie sie przeciwko zéttaczce wszczepiennej typu B.

Uwaga: Pacjent powinien posiadac na czas zabiegu operacyjnego pizame, pantofle i przybory toaletowe.

OPERACIJA ZEZA

Operacja zeza przeprowadzana jest metodg chirurgiczng bez uzycia lasera, trwa okoto 30-45 minut. Polega na
ostabieniu zbyt silnie dziatajgcego miesnia lub wzmocnieniu miesnia dziatajgcego zbyt stabo (co powoduje
wystgpienie zeza).

PO OPERACII

Po skoriczonym zabiegu pacjentowi zaktada sie opatrunek, ktéry pozostaje na oku pacjenta do nastepnego dnia
rano. Po operacji przez kilka tygodni pacjent stosuje krople przeciwzapalne (TOBRADEX) - cztery razy dziennie do
operowanego oka. Jesli po nocy oko jest sklejone wydzieling ropng, istotne jest przemywanie oka przegotowang,
letnig wodg lub solg fizjologiczng. Nalezy pamietaé, ze oko moze by¢ zaczerwienione i obrzekniete do dwdéch
tygodni, moze boled i tzawi¢. Szwy ktore sg zatozone w oku mogg sprawiac wrazenie jakby " co$ wpadto" do oka. Do
operacji zeza stosuje sie szwy rozpuszczalne, ktére wchtaniajg sie do szes$ciu tygodni po zabiegu.

Operowane oko nalezy chroni¢ przed zabrudzeniem. Do pracy, szkoty, przedszkola pacjent moze wrdcic¢

po 2 tygodniach od przeprowadzonego zabiegu.



ZEZ - DIAGNOSTYKA

Po wykluczeniu stanéw mogacych pozorowac zeza, takich jak zmarszczka nakatna sprawiajgca wrazenie zeza
zbieznego W prawidtowo ustawionym oku wtedy przeprowadza sie badanie ostrosci wzroku, wady wzroku i kata
zeza.

Jezeli dziecko jest bardzo mate wtedy badanie oczu jest bardzo trudne, ale juz u kilkumiesiecznego dziecka mozemy
zbadac ostros¢ wzroku, refrakcje i zastosowaé odpowiednig korekcje okularowa. Kolejnym waznym badaniem jest
ocena dna oka w kierunku wystepowania innych schorzen obnizajgcych ostros¢ wzroku.

MIEJSCE OPERACII
Szpital Sw. Rafata
ul. Bochenka 12, 30-693 Krakow
Sekretariat medyczny: 12 385 57 34, 607 773 110

Strona internetowa: https://swrafal.pl/
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Hotele zlokalizowane w poblizu
Hotel Optima Hotel Artur Pensjonat STANCZYK

ul. Malborska 65
tel. 12 655 17 49
tel. 12 655 06 84
tel. 12 397 31 13
www.optima.krakow.pl

tani hotel
TAXI

Lajkonik - tel. 19628
Eurotaxi - tel. 19664
Grosik - tel. 19666
Barbakan - tel. 19661
Teletaxi - tel. 19626
Megataxi - tel. 19625

ul. Aleksandry 30
tel: 12 651 06 00
www.hotelartur.pl
Hotel ***

ul. Kalwaryjska 16

tel: 12 656 05 07

kom: 662 101 704
www.pensjonatstanczyk.pl

Dojazd z Dworca gtéwnego liniami MPK

Linie tramwajowe - 6, 24, 50
Dojazd z Centrum Leczenia Zeza, ul. Bociana 4
(autobusem linii 164 do konca)


http://www.hotelartur.pl/

